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Aktivitäten / Aktuelles 

 

Gemeinsame 
6. Dezember  44. Bänzenjass   St. Klemzenzsaal 
13. Dezember  Weihnachtsfeier   Überraschung 
25. Januar 2020 Skitag    Grindelwald 
 

Frauenturnen 
4. Dezember   Chlausenfeier   Bettlach 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In diesem Sinne wünsche ich Euch allen eine besinnliche und erholsame 
Advents-, und Weihnachtszeit. 
 

Euer Redaktor 
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W E I H N A C H T S F E I E R 
               TURNVEREIN BETTLACH  
 
 

Liebe Turnerin, lieber Turner 

 

Dieses Jahr freuen sich die Leichtathleten, Dich zur Weihnachtsfeier einzuladen. 

Willst Du einen gemütlichen, lustigen, geselligen Abend mit feinem Essen verbringen?  

Wenn ja, merke Dir unbedingt folgendes Datum vor und melde Dich rasch an: 

 
 

  Wann:   Freitag, 13. Dezember 2019 

  Wo:   verraten wir noch nicht 

  Treffpunkt:   18.45 Uhr beim Dorfplatz 

  Mitnehmen:  gute Laune 

 

 

Wie jedes Jahr wird das Essen vom Turnverein offeriert - für die Getränke musst Du 

selbst aufkommen. Die Kleidung ist der Witterung anzupassen. 

Sollte „Käse“ nicht deinem Gusto entsprechen, so lass es uns wissen! 

 

Anmeldung bis spätestens 2. Dezember 2019 an Manuela Maritz:  
         Email: manuela.maritz@besonet.ch       Telefon: 079/344 71 52 

 

 

              Wir freuen uns auf einen lustigen Abend mit Dir. 

 

                                                     
                                               

                

 

 

                 Bis Bald 
        die Leichtathleten 

God Jul 
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Kids 

 

Jugi und Mädchen OS - Ausflug 
 
Seit die neue Stufe Jugi und Mädchen OS startete, hat sich viel getan. So 

wurden viele Überlegungen gemacht, wohin der diesjährige Jugiausflug 

gehen soll. Schnell einigte man sich darauf, dass man in diesem Jahr in die 

Trampolinhalle Bouncelab in Belp fahren wird.  
Der Ausflug fand am Freitag, dem 27.09.2019 statt. Um 17.00 Uhr 

besammelten sich somit insgesamt 30 Personen. Davon waren 19 aus der 

Jugi OS. Die anderen Personen waren die Leiterinnen und Leiter, wie auch 

4 Personen aus der Abteilung Frititurne, da das Training für sie sonst ins 

Wasser gefallen wäre. 

Um 18.10 angekommen, bekamen wir kurze Instruktionen und danach ging 

das „bouncen“ los. Alle, gross wie klein, hatten grossen Spass und betätigten 
sich sportlich. Viele (vor allem die Leiterinnen "#$%), mussten zuerst ihre Angst 

überwinden, doch am Schluss hatten alle ein Lachen im Gesicht und rote 

Backen. Somit danke ich noch allen Fahrerinnen und Fahrern! Vielen Dank 

an alle! 

Belinda Köhli 
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Fit & Fun 

 

Vitaparcours 14. August 2019   
 
Bei angenehmem Sommerwetter trafen sich 10 Turnerinnen beim Parkplatz 

Romontstrasse in Grenchen. Leiterin Lilian Mosimann machte mit uns zum 

Aufwärmen ein kurzes Einturnen. Dem Waldrand entlang mit strammen 

Schritten begingen wir uns Richtung Chappeli. Bei jedem Gerät wurden die 
Übungen richtig durchgeturnt, nach Lilians Anweisungen. Von Posten 1-15 

wurden wir geprüft in Beweglichkeit, Gleichgewicht, Geschicklichkeit und 

Kraft. Ein happiges Stück waren die 115 steilen Stufen. Bis zum Ausgangs-

Punkt durch den Wald, absolvierten wir 3.1 km und 110 Höhenmeter.  

Trotz hohen Temperaturen genossen wir die wunderbare Waldluft und Alle 
haben den Fitness-Trail mit Bravur bestanden. Auf dem Heimweg kehrten 

wir im Rest. Feldschlösschen ein, wo wir uns an einem kühlen und 

verdienten Drink erfreuten. Die Hungrigen bestellten Pizzas, Salate, Coupes 

und Glace mit „Whisky“!? Ein froh gestimmter, gemütlicher Abend fand dabei 

einen geselligen Ausklang. 

Lilian! Herzlichen Dank für die Organisation und Reservation. 

 
Elisabeth 

 
Vereinsausflug Frauenturnen 
«Schoggi und Chäs» 

Am Sonntag, 18. August, reisten wir 10 Frauen mit dem Zug ins 

Greyerzerland. Schon die Anreise mit dem Zug liess uns immer etwas in 

Bewegung bleiben, durften wir doch viermal umsteigen, bis wir vor dem 

“Maison du Gruyère” ankamen und uns mit Kaffee und Gipfeli stärken 

konnten.Auf einem interessanten Rundgang erfuhren wir, wie viele schöne 
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Fit & Fun 

 

Blumen auf den Alpwiesen wachsen und wie sie duften, um dann von Kuh 

«Kirsche» verschlungen und durch deren vier Mägen geschleust zu werden, 

damit die wertvolle Milch zur Herstellung des Gruyère Käses entsteht. 

Gerade rechtzeitig trafen wir vor den grossen Fenstern ein und konnten 

zuschauen, wie die Milchtechnologen die 400l Milch aus den grossen 

«Käsekessi» in die 12 Formen für die 35kg Käselaibe abpumpten.  

Bei wunderbarem Sonnenschein erklommen wir kurz vor Mittag den Hügel 

mit dem Städtchen Gruyères, wo wir auf der Terrasse des Restaurants «Le 

Châlet» feine Käsespezialitäten genossen. Trotz der Hitze hatte die eine 
Gruppe Lust auf ein feines Schlossfondue, die andern genossen Salate, 

Quiches und Käseschnitten. Nachdem Ursi noch tatkräftig der 

Fonduegruppe geholfen hatte, endlich den Boden des Caquelons zu 

erreichen, durfte ein grosses Eiskaffee zum Dessert nicht fehlen. Ob Ursi 

auch vier Mägen hat, wo das alles Platz findet.Nun war dringend ein 

Verdauungsspaziergang angesagt. An der Gigerbar und am Schloss 

Greyerz vorbei wanderten wir hinunter zur Kirche und dann durch den Wald 

Richtung “Pont qui branle”. Leider waren die Treppenstufen etwas uneben. 
So kann leicht ein Misstritt passieren. Die arme Margrit wollte nach ihrem 

Sturz aber nicht jammern und pilgerte von nun an mit von Vrenis einem 

hohen Wanderschuh gestütztem Gelenk und zwei knorrigen tannenen 

Wanderstöcken der Sarine entlang mit nach Broc. Unterwegs hielten wir bei 

der Kappelle “Notre Dame des Marches” kurz an, aber all unsere 

Stossgebete drangen wohl nicht bis nach Broc, damit man uns die etwa15-

minütige Verspätung dort vergeben würde. Vergeblich flehten wir das 
Personal an der Reception des “Maison Cailler”an, uns doch noch Einlass in 

die Schoggifabrik zu gewähren. Unmöglich, Vorrang hatten Hunderte von 

per Car aus allen fernen Ländern heranbeförderte Touristen. Wir 10 Frauen 
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Fit & Fun 

 

wurden für die Unpünktlichkeit gerügt und hätten uns trotz vorreservierten 

Tickets zur Strafe zwei Stunden in die Schlange stellen sollen. 

Da uns Cailler den Abschluss des Tages so «versüsst» hatte, verliessen wir 

das Touristentohuwabohu, aber liessen uns die Laune nicht verderben. Statt 

Schoggi-Degustation gab es nun m&ms aus dem Selectaautomaten und in 

Bulle legten wir auf der Rückreise kurzerhand einen Zwischenhalt in einem 

Tea-Room ein, genossen kühle Getränke, Glacen und - feine Pralinés vom 

Confiseur…Nach einer lustigen Fahrt im Zug, wo die meisten Mitpassagiere 

die Flucht ergriffen, wenn unsere, Gruppe angeführt durch eine „Pilgerin“ mit 
zwei langen Stöcken aus dem Wald, einstieg - oder war es der doch 

inzwischen relativ hohe Lärmpegel, der immer noch über Cailler lästernden 

Frauentruppe, der die Leute vertrieb? – kamen wir kurz vor den ersten 

Regentropfen nach Grenchen und Bettlach zurück. 

Yvonne Trachsler 
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Herbst-Degustationstour 2019 

Der Wettergott hat es dieses Jahr besonders gut mit uns gemeint. Bei 
angenehmer Temperatur bestiegen die schon gut gelaunten Männerturner 

in Bettlach Richtung Wangen an der Aare den Zug. Wanderleiter Fredi nahm 

uns hier in Empfang, um uns während einer ausgedehnten Kaffeepause den 

Tagesablauf vorzustellen. Vorerst ging es per Bus weiter nach Rumisberg, 

wo noch der letzte Turner zu uns stiess. Im Dorf fand eine Viehschau mit 

Leistungskühen statt und die Entscheidung war sofort einstimmig 

ausgefallen, die schönste unter ihnen war eindeutig die im Dirndl. 

 
Noch ein kurzes Vorbeischauen bei Howald Bruno, der hier seit einigen 

Jahren heimisch geworden ist. Jetzt ging es mit 13 Wanderern bergan bis 

zum Apéro-Halt, wo sich uns ein wunderschöner Weitblick ins Mittelland 

eröffnete. Der Weg führte weiter nach Farnern-Stierenberg zum 

vorgezogenen Kaffeehalt, wo die Meisten den frischgebackenen Berlinern 

und Nussgipfeln nicht wiederstehen konnten. Der anschliessende 

Weitermarsch führte uns zur Furrenhütte oberhalb Rumisberg. Unterwegs 
weidete eine grosse Herde Gämsen, die sich jedoch durch uns nicht stören 

liess. Bald schon kam der Rastplatz, wo auf uns die schmackhafte 

Guaschsuppe wartete. Der idyllisch gelegene Ort mit vielen 

Sitzgelegenheiten lud zum Verweilen ein. Für die Kameradschaftspflege 

blieb in der ausgedehnten Mittagspause genügend Zeit. Einige Nimmersatte 

legten noch reichlich Grillade auf den Rost, andere erfreuten sich am perfekt 

arrangierten Käsebuffet. Diverser Wein wurde ausprobiert und auch ein 

feines Schnäpsli zum Desinfizieren fehlte natürlich nicht. Der Rückweg führte 
durch den wunderbar zart gefärbten Herbstwald. Die Gruppe war bei bester 

Laune und ab und zu musste wieder ein Halt eingelegt werden, um weitere 

Weinflaschen zu entkorken. Zurück in Rumisberg erwartete uns Bruno mit 

seiner Partnerin in seinem schön angelegten Garten zu einem 
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Feierabendbierchen, bevor wir per Bus und Zug wieder zurückkehrten. Die 

Unermüdlichen, genossen noch ein Nachtessen oder Absacker im Mänz.  

Herzlichen Dank an den Organisator Fredi Stämpfli und die Suppenköche 

Allemann Josef und Alfred Mengisen. 

Isabelle von Burg 
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Wettkampf 

 

Saisonstart TVB Vipers 
 
Auch dieses Jahr sind wir am Straub Sport Cup mit 2 Mannschaften 

vertreten. In der 3 Stärkrenklasse spielt das Team mit den etwas älteren 

Herrn, während in der 2 Stärkenklasse eher die jüngeren Spieler zum Zuge 

kommen. Im Sommer wurde viel Schweiss in den Trainings vergossen. Die 
beiden Teams mussten sich Block für Block einspielen. Dies klingt aber 

einfacher als es wirklich ist. Die Lauf-, und Passwege müssen aufeinander 

abgestimmt werden. Um möglichst gut eingespielt zu sein, brauchen wir 

hohen Trainingsfleiss. Dies nahmen sich die meisten zu Herzen und zeigten 

sich im Training. 

Alle Jahre wieder kommen die Trainings für die Turnshow dazu. Dies ist für 

uns immer eine grosse Herausforderung. Da die Trainings für die Turnshow 
in den Saisonstart Mitte Oktober fallen. Aber irgendwie bringen wir alles 

unter einen Hut, dank viel Einsatz jedes einzelnen Spielers.Der Saisonstart 

gestaltet sich aber personell etwas schwierig.  

Bei den älteren Herren in der 3 Stärkenklasse hat die Verletzungshexe 

zugeschlagen. Dabei fielen teilweise bis zu 4 Spieler mit Verletzungen aus. 

Dies ist natürlich alles andere als optimal. Somit ging leider auch die 1. 

Runde der Saison mit 3 Niederlagen in die Hose. Trotz viel Einsatz und 

Kampfwille. Etwas besser lief der Saisonstart für die Mannschaft in der 2 
Stärkenklasse. Mit einem Sieg und einem Unentschieden wurde die 1. 

Runde beendet. Viel Arbeit liegt noch vor uns. Vor allem aber hoffen wir auf 

schnelle Genesung der Verletzten und hoffen die Verletzungshexe etwas 

abschirmen zu können. 

Die Saison ist eröffnet. Wir freuen uns auf viele Spiele mit hoffentlich guten 

Resultaten. 

Yves Bigler 
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Schweizermeisterschaften Aerobic 
Am 26./27. Oktober 2019 fanden in Zuchwil die 17. Schweizer 

Meisterschaften (SM) im Aerobic statt. Der Grossanlass, bei dem in fünf 

Kategorien Schweizer Meister gekürt werden, fand zum ersten Mal im 

Kanton Solothurn statt, perfekt organisiert vom DTV Laupersdorf.  
67 Teams kämpften mit dynamischen, kreativen und hochstehenden 

Vorführungen, am Saisonhöhepunkt im Aerobic, um Medaillen und 

Podestplätze. Dies war ein neuer Teilnahmerekord. Den Solothurner 

Turnverband (SOTV) vertraten 10 Vereine mit 18 Darbietungen, darunter 

auch der Turnverein Bettlach mit zwei Teams.  

Die Turnerinnen der Team-Aerobic Jugend und der Aktiven freuten sich 

sehr, an diesem Wochenende ihr Bestes zu zeigen. Ein Jahr lang hatten sie 
sich intensiv auf diesen Wettkampf vorbereitet. In vielen Trainingsstunden 

wurde an der Schritttechnik sowie an der dynamischen, harmonischen und 

ausdrucksvollen Ausführung der Choreografie gearbeitet.  Am Samstag, 26. 

Oktober waren die Kategorien Jugend, Paare, 3er bis 5er Teams und am 

Sonntag, 27. Oktober die Kategorien Aktive und 35+ am Start. Unsere 

Jugend startete im 1. Block am Samstag um 14.00 Uhr. Sie massen sich mit 
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Persönliche, kompetente und  
zuverlässige Rechtsberatung und 
notarielle Dienstleistungen 

 

Wettkampf 

 

Total 24 Jugendteams. Die zehn ehrgeizigen Mädchen standen unter 

grosser Anspannung. Sie hielten dem Druck stand und zeigten eine 

fehlerfreie Aufführung. Mit der sehr guten Note von 9.32 verpassten sie im 

8. Rang den Finaleinmarsch nur knapp. Die Enttäuschung war zu Beginn 

gross und trübte die Freude über diese Hammer-Leistung. Die Trainerinnen 

sind ausserordentlich stolz auf ihre motivierten und ehrgeizigen Mädchen, 

die bei ihrer zweiten Teilnahme an der SM eine solch tolle Leistung erreicht 
haben. Herzliche Gratulation!  

 

 

 

 

 

 

 

Am Sonntagmorgen, 27. Oktober um 09.00 Uhr hatten die Aktiven des TV 

Bettlach im 2. Block ihren Einmarsch mit Vorstellungsrunde. Die neun 

Turnerinnen freuten sich sehr auf ihren Saisonhöhepunkt. Die Anspannung 

war gross, wollten sie doch alle an die guten Leistungen in dieser Saison 
anknüpfen. Die Freude war riesig, als die Turnerinnen im Vorfeld eine grosse 

Fandelegation des TV Bettlach begrüssen durften. Nichts spornt mehr an, 

als klatschende und kreischende Fans aus den eigenen Reihen! Die 

Stimmung einer SM Aerobic ist grossartig. Das Publikum feuerte uns an und 

wir erlebten Emotionen pur während unserer Darbietung. Wir gaben unser 

Bestes, zeigten unsere Leidenschaft für diese Sportart und wurden mit der 
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Bestes, zeigten unsere Leidenschaft für diese Sportart und wurden mit der 



26

Wettkampf 

 

super Note von 9.43 und dem 14. Rang von Total 42 Vereinen in unserer 

Kategorie belohnt. 

Beide Teams (Jugend & Aktive) durften eine Auszeichnung mit nach Hause 

nehmen. Es war in jeder Hinsicht ein fantastischer Anlass, mit einer 
grandiosen Stimmung und grossen Emotionen. Ein grosses MERCI geht an 

alle Fans, die den Weg nach Zuchwil gefunden und uns kräftig angefeuert 

haben! Die SM Aerobic 2020 findet am 24./25. Oktober im luzernischen 

Schötz statt. Der TV Bettlach wird mit einer neuen Teamzusammenstellung, 

sei es in der Jugend wie auch bei den Aktiven, mit dabei sein! 

Mariangela Lavieri, Team-Aerobic 
 
 

www.swg.ch

Ihr regionaler 
Energieversorger.

Wir drucken fast alles... auch im

Telefon 032 631 14 47 
Mühlebachstrasse 2 

3380 Wangen an der Aare  
baumgartner@abc-druck.ch 

www.abc-druck.ch
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Garage von Arx
Reparaturen aller Marken

Silvan von Arx   sva@bluewin.ch

                     Reiherstrasse 9
       2540 Grenchen/Staad
        Natel: 079/518 47 58 

Wir streben nach 
Höherem
Hochbau
Tiefbau
Strassenbau
Ingenieurtiefbau
Kies-, Belags- und 
Betonwerk

128 x 92 mm     Hochbauu

Marti AG Solothurn     
Telefon  032 625 07 07   www.marti-solothurn.ch

GmbH

Erlimoosstrasse 3a
2544 Bettlach

Tel. 032 644 32 22  (24h erreichbar)

baenninger-schreinerei@bluewin.ch 

Schreinerei
      - Schlüsseldienst
      - Reparaturen

Bestattungen 
      - Bettlach / Selzach
      - Grenchen / Solothurn

GmbH

in den schweren Stunden des Abschieds begleiten und unterstützen wir Sie
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Gratulationen 

 

 
 

 
 
Auf vielseitigen Wunsch wird im Bettlacher Turner in Zukunft allen 
Mitgliedern gemäss folgender Regelung gratuliert: 
 

ab 60 alle 5 Jahre / ab 70 jedes Jahr 
 
Portmann Josef   30. November  86. Geburtstag 
 
Krummenacher Gabriel  30. November  81. Geburtstag 
 
Allemann Vreni   15. Dezember  72. Geburtstag 
 
Schilli Bruno   16. Dezember  78. Geburstag 
 
Glanzmann Walter  16. Dezember  71. Geburtstag 
 
Renfer Kurt   25. Dezember  72. Geburtstag 
 
Beyeler Silvia   31. Dezember  71. Geburtstag 
 
Nguyen Van Hung  10. Januar  65. Geburtstag 
 
Wyss Amalia   11. Januar  88. Geburtstag 
 
Von Burg Max   14. Januar  95. Geburtstag 
 
Müller Uwe   19. Januar  77. Geburtstag 
 
Viatte Lydia   24. Januar   77. Geburtstag 
 
Lörtscher Susi   31. Januar  76. Geburtstag 
 

 
Wir gratulieren den Jubilaren ganz herzlich zum Geburtstag und 
wünschen alles Gute sowie beste Gesundheit. 
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Mauersteine | Bodenplatten | Festkies |  Design

SOL Solutions AG
Wydenstrasse 12
2540 Grenchen
Tel. 032 644 30 80

www.solag.ch
www.autour-du-jardin.ch

2000 m
2  Showgarten 
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fiat.ch

JURA-GARAGE OLIVER FREI
Bielstrasse 1 | 2544 Bettlach | 032 644 27 00 | www.fiatfrei.ch

til ohne KompromiSs.

D A S  N E U E 

Das neue Tipo S-Design. 
S für Sport, S für Stil. 

IST IHNEN SCHON MAL AUFGEFALLEN, DASS DIE AUFREGENDSTEN 
DINGE IM LEBEN MIT S BEGINNEN? GENAU WIE BEIM NEUEN 
TIPO S-DESIGN, DESSEN NEUER SPORTLICH-ELEGANTER LOOK 
AUF KEINEN FALL UNBEMERKT BLEIBEN WIRD.



 

BENJAMIN DOMDEY 
Ihre Zahnarztpraxis in  Bettlach                        fair . menschlich . nah 
 
 

 

 
 
Dr.h.c.med.dent. et med.dent. 
Benjamin Domdey 
Zahnarzt, Mitglied SSO 
Allmendstrasse 5a 
2544 Bettlach  
 
Tel. 032 645 06 06                                       
www.domdey.ch 
info@domdey.ch 
24h Notfall-Nr. 076 747 27 91       
 

Unser Hauptsponsor:

P.P.
2544 Bettlach

Post CH AG

«IHRE BANK MIT STARKEM 
HALT. SEIT 1850.»

Hauptstrasse 69 | 4584 Lüterswil | Tel. 032 352 10 60 | Fax 032 352 10 70 
info@slbucheggberg.ch | www.slbucheggberg.ch


