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Aktivitäten / Aktuelles 
 
Gemeinsame 
30. November 2013 Unterhaltungsabend Turnhalle Büelen 
06. Dezember 2013 Bänzejass  Bistro Mathys AG 
13. Dezember 2013 Weihnachtsfeier Treffpunkt Dorfplatz 
 
Mixed/Aerobic 
10. Dezember 2013 Pizzaplausch  Treffpunkt Schiebestand 
 
Fit & Fun – Frauen 
04. Dezember 2013 Chlausenhöck  
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Gesamtverein 
 
      W E I H N A C H T S F E I E R 
                       TURNVEREIN BETTLACH  
 
Liebe Turnerin, lieber Turner 
 
Nach unser Abendunterhaltung sind es nur noch 13 Tage bis zum nächsten 
tollen Vereinsanlass! 
 
Dieses Jahr freuen sich die Leichtathleten, Dich zur Weihnachtsfeier 
einzuladen. Willst Du einen gemütlichen, lustigen Abend mit feinem Essen 
und mit vielen Überraschungen erleben ? Wenn ja, merke Dir unbedingt 
folgendes Datum vor und melde Dich rasch an: 

 
Wann:    Freitag, 13. Dezember 2013 
Wo:   verraten wir noch nicht 
Treffpunkt:  19.00 Uhr beim Dorfplatz 
Mitnehmen: gute Laune 
 

Wie jedes Jahr wird das Essen vom Turnverein offeriert - für die Getränke 
musst Du selber aufkommen. Die Kleidung ist der Witterung anzupassen. 
Sollte „Raclette“ nicht deinem Gusto entsprechen, so lass es uns wissen! 

Anmeldung bis spätestens 2. Dezember 2013 an Manuela Maritz :  
Email : manuela.maritz@besonet.ch       Telefon : 032 645 37 89 
 
Wir freuen uns, einen lustigen Abend mit Dir zu verbringen. 
         

                   Bis Bald  
             die Leichtathleten 
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Gesamtverein 

Leiteressen Gesamtverein 23. Oktober 2013 

Die Idee eines Leiteressens hatte ihren Ursprung an einer Kids-
Sitzung im letzten Jahr. Ich wollte die Meinung unserer Kids-Leiter 
einholen, ob ein Teil der J&S Entschädigungen, welche unser Verein 
erhält, an sie zurückfliessen sollte. Ich muss erwähnen, dass dank 
unseren Leitern mit anerkannter J&S Leitertätigkeit unser Verein 
Kurse anmelden und entsprechend abrechnen kann. Zudem 
bestimmen gut ausgebildete motivierte Leiter die Zukunft in unserem 
Verein. Nebst der mehrtägigen Grundausbildung zum J&S Leiter, 
muss jeder Leiter regelmässig FK-Kurse besuchen. Diese Leiter 
investieren viel Zeit und Mühe für die Jugend unseres Vereins. Ich 
bin der Meinung, dass dieser Aufwand in irgendeiner Form honoriert 
werden sollte.  

Einstimmig waren die Kids-Leiter der Meinung, dass ein Essen mit 
sämtlichen Leitern der verschiedenen Abteilungen willkommen wäre. 
Von einer Auszahlung der J&S Entschädigungen wollten sie nichts 
wissen. Ich fand diese Idee super, ein Leiteressen durchzuführen als 
Dank für den unermüdlichen grossen Einsatz. Ein solches Essen 
würde uns ebenfalls die Möglichkeit geben, sich besser 
kennenzulernen sowie Ideen, Erfahrungen, Trainingsmethoden, etc. 
auszutauschen. Der Vorstand begrüsste die Durchführung eines 
solchen Anlasses. 

Die Idee war geboren. Es musste nur noch ein passendes Datum 
gefunden werden. Nicht ein leichtes Unterfangen bei 42 Leitern! 
Dem online-Terminkalender Doodle sei Dank, konnten wir uns auf 
Samstag, 23. Oktober 2013 einigen. 

Um 17.30 Uhr versammelten wir uns vor dem Schiebestand in 
Bettlach. Angemeldet hatten sich insgesamt 22 Leiter. Da ich von 
unseren Leitern eine gewisse Fitness voraussetzen durfte, fand das 
diesjährige Leiteressen im Restaurant Bettleberg statt. Eine 
Wanderung würde unseren Appetit nur noch anregen.  
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Gesamtverein 

An diesem wunderschönen Spätherbstabend machten wir uns mit 
guter Laune, sportlichem Outfit, gepacktem Rucksack mit 
Wechselkleidern und einige mit Walkingstöcken auf den Weg.  

 

 

Das Tempo konnte jeder selber bestimmen. Die Ersten erreichten 
ihr Ziel nach ca. 45 Minuten, andere gingen die Strecke gemütlicher 
an. Zwei unserer jungen Leiter (Tamara und Sämi C.) legten die 
Strecke bis zu den Felsen mit dem PW zurück und joggten bis zum 
Restaurant, damit auch sie, ohne Gewissensbisse, das feine Essen 
geniessen konnten. Beat und Ellen Walker verwöhnten uns mit 
einem Fondue Chinoise à discretion. Dies war das erste Fondue 
Chinoise auf dem Bettleberg .  
 
Vielen Dank an Beat und Ellen! Es war lecker!  



 

Gesamtverein 

 

 

 

 

9 

Gesamtverein 

 

 

 

 

 

Gesamtverein 

 

 

 

 

 

Gesamtverein 

 

 

 

 

 

Gesamtverein 

 

 

 

 



 

Gesamtverein 

Wir konnten einen lustigen und gemütlichen Abend verbringen. Ein 
angeregter Gedankenaustausch kam ebenfalls nicht zu kurz. Sogar 
dem Wunsch von Tamara, unsere Verdauung mit dem Flashmob 
des ETF anzuregen, konnte dank Mobile und gutem Empfang von 
Chrigu Lüthi entsprochen werden. Der Abstieg erfolgte individuell. 
Die letzten erreichten den Schiebestand um ca. 00:45 Uhr. 

Als technische Leiterin möchte ich es nicht unterlassen, ebenfalls 
den abwesenden Leitern meinen Dank auszusprechen. Eure Arbeit 
ist wertvoll und bedeutet, dass Personen von jung bis jung 
geblieben in unserer Gemeinde von einem attraktiven Sportangebot 
profitieren können. In der heutigen, hektischen Zeit ist es nicht 
selbstverständlich, dass ihr Eure Freizeit für unseren Verein zur 
Verfügung stellt. Im Namen des Turnvereins Bettlach, Euch allen 
vielen herzlichen DANK!!! 

Ich freue mich bereits auf das nächste Leiteressen im 2014! 

Mariangela Lavieri, Leitung TK 
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wir suchen… 

DICH!! 
 

Gesamtverein 

 
 

 

 

 

 
Wir sind auf der Suche nach motivierten  
Leitern für die verschiedenen Abteilungen in  
unserem Verein: 
Kids, Aktive sowie Frauen- & Männerriege 

Trainingszeiten Kids 
Mädchenriege Unterstufe Montag  18.00 – 19.15 Uhr 
Mädchenriege Oberstufe Freitag  18.30 – 19.45 Uhr 
Jugi Unterstufe Dienstag  17.30 – 18.30 Uhr 
Jugi Oberstufe Dienstag  18.30 – 19.45 Uhr 

Trainingszeiten Aktive, Frauen-/Männerriege 
Aktive div. Abende 19.45 – 21.40 Uhr 
Frauenriege Mittwoch 20.15 – 21.45 Uhr 
Männerriege Freitag 19.30 – 21.40 Uhr 

Weitere Informationen zu den verschiedenen Riegen findest Du auf 
unserer Homepage: www.turnverein.bettlach.ch  

Interessiert? Dann wende Dich an Mariangela Lavieri, Leitung TK  
032 645 16 18 oder m.lavieri@besonet.ch  

Wir freuen uns auf zahlreiche Interessentinnen und Interessenten!
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Gesamtverein 
 
Bestellung Kapuzenjacke / T-Shirt  

Unsere Kapuzenjacke und das funktionelle T-Shirt sind auf grosses 
Interesse gestossen und wurden rege bestellt. Nun besteht die 
Möglichkeit für alle Vereinsmitglieder, nochmals 
Kleider zu bestellen.  

Die Kapuzenjacke und das T-Shirt  sind in 
folgenden Grössen erhältlich: 

Kinder   140 / 152 / 164  

Damen  34 – 48 

Herren  S – XXL 

Preise:  Kapuzenjacke Kinder Fr. 30.-- / Erwachsene Fr. 40.-- 
T-Shirt   Kinder Fr. 38.-- / Erwachsene Fr. 42.-- 

Falls ihr bei der Grössenwahl unsicher seid, wendet euch an eure 
Riegenleiter oder Turnkollegen, welche bereits Kleider besitzen. 
Sicher dürft ihr diese probieren. Ihr könnt 
euch auch gerne an mich wenden.  

Bitte beachtet, dass die Kleider  
bis spätestens 10. Dezember 2013 
bestellt werden müssen!  
Die Auslieferung erfolgt im Frühling 2014. 

Bei Fragen stehe ich euch gerne zur 
Verfügung: andreabruder@sunrise.ch oder 
032 645 12 73 

Liebe Grüsse  Andrea Bruder 



 

Gesamtverein 
 
........................................................................................................ 

Bestellung: 

Vorname: .................................... Name: ............................................ 

 Anzahl Grösse 

Jacke   

T-Shirt   
 

Bestelltalon bis spätestens 10. Dezember 2013 abgeben bei:  

Andrea Bruder, Breitenstrasse 23, 2544 Bettlach / 
andreabruder@sunrise.ch 
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Wir wünschen Euch zum Weihnachtsfest, 

dass nur in Massen es euch stresst, 
viel Harmonie und Musse schenkt 
und auch mit Stille euch umfängt. 

 
Mal ein, zwei Gänge runterschalten, 

trotz allem Trubel innehalten. 
 

Für jeden, der das manchmal tut 
ist es für Leib und Seele gut. 

Diese Wohltat und noch mehr 
wünschen wir Euch allen sehr. 

 
 

Euer Redaktionsteam 
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Mixed / Leichtatlethik 
 
Quer durch Solothurn 6.September 2013 

Von der Jugi und Mädchenriege übers Leichtathletik bis zum 
Plausch nahmen wir vom Turnverein Bettlach auch am 41. Quer 
durch Solothurn teil. Treffpunkt war 17.20 Uhr Schulhaus Büelen.  
In Scharen trafen die Kinder und Eltern ein. Das war auch der 
Startschuss für die Nerven der Leiter, denn jede und jeder wollte 
wissen mit wem er startet und welche Strecke er rennen musste. Als 
das in Solothurn endlich geregelt war, die T-Shirts und 
Startnummern verteilt waren, ging es dann auch schon bald los. Mit 
viel Einsatz und Kampfgeist sprintete jeder Athlet und jede Athletin 
in der entsprechenden Kategorie für sein Team los. Am Ende 
durften sich dann 4 Teams Medaillen umhängen lassen, darunter  
2 x Gold und 2 x Bronze. Leider gab es auch enttäuschte Gesichter, 
denn trotz Seriensieg reichte es am Schluss nicht ganz nach vorne.  
 
Ich kann dazu nur sagen: nicht aufgeben und nächstes Jahr erneut 
versuchen. Ein grosses MERCI auch an alle Eltern, Betreuer und 
Fans.  
 
Manuela Maritz 

Starke Leistungen der Bettlacher Leichtathleten an 
den Schweizermeisterschaften U16-U18 / U20-U23 
( 2 x Silber 1 x vierter Platz) 
 
Am Samstag 7. September und Sonntag 8. September 2013 fanden 
die Schweizermeisterschaften in Zug (U16-U18) und Regensdorf 
(U20-U23) statt. War das Wetter am Samstag noch sonnig und 
warm, hielt der Regen in der Nacht auf den Sonntag Einzug. Zum 
Glück hielten sich die Regenmengen am Sonntag im Rahmen.  
Um an der SM überhaupt teilnehmen zu können, müssen in den 
entsprechenden Disziplinen Limiten erreicht werden.  
 
Von Bettlach haben sich fünf Athleten dafür qualifiziert.  
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Mixed / Leichtatlethik 
 
Luca Frei / Stab: versuchte seinen in Sarnen erreichten 4m Sprung 
zu egalisieren oder zu übertreffen. Leider verfolgte ihn das Pech und 
er scheiterte bereits in der Anfangshöhe. So war für ihn der 
Wettkampf schon früh vorbei. 
 

 
 
 
Laura Frei / Speer 600gr: hätte durchaus Chancen auf das Podest 
gehabt, konnte sich mit den ersten drei Würfen aber nicht 
durchsetzen und verpasste somit die zweite Runde, was ihr den 9. 
Rang brachte. 
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Mixed / Leichtatlethik 
 
Yves Maritz / 400m: absolvierte am Samstag den Halbfinal und 
erreichte als fünfter Läufer von drei Serien mit dem noch jüngeren 
Jahrgang den Finaleinzug vom Sonntag. Am Sonntag fand der 
Finallauf statt, wo er als vierter ins Ziel lief und knapp das Podest 
verpasste. Ein bisschen enttäuscht war er trotzdem, denn er hätte 
sich eine bessere Zeit und Rangierung erhofft zumal er nicht an 
seine persönliche Bestzeit vom Juni herangekommen ist.  
 

 
 
 
 
Lukas Rauber / Stab: gestärkt durch seine für ihn sehr erfolgreich 
verlaufene Saison und einer Saisonbestleistung von 4.20m, stieg er 
in den Wettkampf ein und scheiterte erst bei 4.10m, was ihm den 2. 
Podestplatz bescherte und dies auch mit dem jüngeren Jahrgang!  
 
Ein bisschen enttäuscht war er, hätte er doch seine Bestleistung 
egalisieren oder überspringen wollen. Entschädigen wird ihn der 
Gedanke, dass er mit grosser Wahrscheinlichkeit für nächstes Jahr 
ins Swiss Athletics B-Kader aufgenommen wird. Die B-Kader Limite 
erreichte er mit seinen übersprungenen 4.20m. Somit wäre das der 
erste Athlet in der Geschichte der Leichtathletik Abteilung des STV 
Bettlach, der es ins nationale B-Kader schaffen würde 
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Mixed / Leichtatlethik 
 
 

     
 
 
Lars Marti / Speer 600gr: ist als Favorit mit dem 1. Platz in der 
schweizerischen Bestenliste der Kat. U16M 55.30 m in den 
Wettkampf gestartet und stand entsprechend unter Druck. Erst im 
letzten von sechs Würfen musste er sich geschlagen geben und 
erreichte den sehr guten 2. Podestplatz. Mit dem Wissen, dass er 
den obersten Podestplatz hätte erreichen können, war er schon ein 
bisschen enttäuscht. Aber auch Lars hatte eine gute Saison und 
wird wahrscheinlich ab dem nächsten Jahr ins unterste national 
organisierte Kader, dem Swiss Athletics Talent Kader (SAT) 
aufgenommen. Zusätzlich wird ihm der Besuch der Sportklasse der 
Kantonsschule Solothurn den nötigen Freiraum für die Trainings 
bieten, was die Grundlage für solche Leistungen sind 
 
Wir gratulieren allen Athleten zu Ihren Erfolgen und für diejenigen, 
bei denen es nicht nach ihrem Wunsch verlaufen ist, bitte den Kopf 
nicht hängen lassen. 
 
Manuela und Daniel Maritz 
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Kids 

 

Kidsausflug 2013  
 

 
 
 
Um 9.25 Uhr trafen sich 11 Kids und 4 Leiter bei der Turnhalle im 
Schulhaus Büelen. Um 9.30 Uhr ging die Fahrt Richtung Bielersee 
los. Etwa eine Stunde später kamen wir in Tschugg an.  
 
Endlich sahen wir unser Ziel, den Swinggolfplatz!  
 
Wir übten zuerst ein paar Schläge mit dem Golfschläger. Etwas 
später ging es los! Wir teilten uns in drei Gruppen auf. Es galt, den 
Ball auf 18 verschiedenen Bahnen einzulochen. Als wir ungefähr die 
Hälfte gespielt hatten, assen wir unser Picknick.  
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Kids 
 

 

 
 
 
Danach ging es weiter. Um 15.30 Uhr waren alle fertig mit Spielen. 
Im Restaurant spendierten uns die Leiter noch eine Glace! Müde, 
aber glücklich, fuhren wir nach Bettlach zurück. Wir danken allen 
Leitern und dem Turnverein für diesen schönen und lustigen Tag!!!  
 
Lea, Sarah, Lisa  
 

 
Hauptsponsor 
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Fit & Fun                      Männer 

 

Hocherfreute Zivilstands-Nachrichten 

Unser Thomas Hägeli und seine Frau Yvonne wurden am 24. 
August 2013 durch Töchterchen Mayla, die das Licht der Welt 
erblickte, glückliche Eltern. Den beiden, vor allem dem sehr stolzen 
Vater Thomas, wünschen wir viel Glück mit ihrem Sonnenschein 
und viel Freude an ihrem Töchterchen, auch wenn die Nächte jetzt 
manchmal sehr kurz sind. 

IME 

 

Herbstwanderung vom 19. Oktober 2013 

Die beiden Organisatoren Willi Luder und Daniel Christ konnten 21 
Wanderlustige am Bahnhof Grenchen-Süd begrüssen. Die erste 
Etappe wurde per Zug nach Solothurn, Richtung Lohn-Lüterkofen 
und weiter mit dem Postauto nach Küttigkofen bewältigt. Die 
morgendliche  Waldwanderung führte uns entlang der Buechibärger 
Rundwanderung, vorbei an Wassermatten des mäandrierenden 
Mühlibachs, der Chrutmühli entgegen. Interessante Gebilde und 
Höhlen aus Sandstein sowie die langsam vernarbenden Lothar-
Schäden konnten bestaunt werden. Die herrliche Herbstlandschaft 
lag im leichten Nebel, der nur ab und zu von einigen Sonnenstrahlen 
bezwungen wurde. 

Einen ersten Halt machten wir im Garten des „Tscheppach`s“ und 
genossen Kaffee, Gipfeli und Zopfsandwiches. Nach 7 km 
Weitermarsch war bald schon Zeit zum Apéro und der erste 
Weisswein von Hugo wurde genossen und entsprechend gerühmt. 
Willi trieb uns aber schnell zum Aufbruch nach Gächliwil und 
schlussendlich zur Mittagspause zur Waldhütte in Atigkofen an, da 
uns weitere 7 Turner, die per Auto angereist waren und das 
Lagerfeuer erwarteten. 
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Fit & Fun                      Männer 

 

Die sieben Gulaschköche verwöhnten uns mit einer herrlichen 
Suppe und einem reichhaltigem Käsebuffet. Zusammen, was noch 
der Rucksack hergab und dem mitgebrachten Wein wurde getafelt 
und das fürstliche Mittagsmahl rundeten Uwe`s legendäre, auf dem 
Feuer zubereitete Zwiebelringe, ab.  

Gegen 14.00 h, zwischenzeitlich bei schönstem, sonnigen 
Herbstwetter, Aufbruch zum Erlebnisbauernhof von Werner Isch in 
Aetigkofen zum Dessert. Schnell wurden 5 Gruppenchefs rekrutiert 
und eingeführt, damit die Bauernhofolympiade für alle zu gleichen 
Bedingungen ausgetragen werden konnte. Verborgene Talente 
kamen zum Vorschein, Meistermelker Bruno Howald brachte es auf 
unglaubliche 3,1 l Milch innerhalb 1 Minute oder Hanspeter Marti 
warf ohne jegliche Mühe beim Platzgen seine vier Hufeisen alle an 
den Markstein und durfte sich das Maximum registrieren lassen. 
Bogenschiessen, Pfeilwerfen, Torwandschiessen und eine 
Schätzfrage, die Auskunft über das Gewicht eines Esels geben 
sollte, waren weitere amüsante Disziplinen. Ein lebhafter Nachmittag 
der durch Auszeichnung mit Naturalpreisen seinen Abschluss fand. 
Herzlichen Dank den drei Jubilaren, Heinz Stüdeli, Bruno Allimann 
und Josef Portmann, die uns diesen Plausch gespendet haben.  

Auf der Rückreise via Schnottwil nach Grenchen verabschiedeten 
sich die ersten Turner in Büren an der Aare und nahmen im 
Bahnhöfli Grenchen noch einen Abschlusstrunk. Die restlichen 
genossen die letzten Sonnenstrahlen im Il Grano an der Aare und 
kehrten etwas später zurück, um den Abschluss des Abends im 
Restaurant Krebs bei Pizza und Pasta zu geniessen, obwohl dann 
um die Mitternachtsstunde die letzte Wegstrecke nach Bettlach per 
Pedes zu bestreiten war. 

IME 
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Fit & Fun                      Männer 

 

 

Sonniger Ausblick auf die Landschaft des herbstlichen 
Bucheggberg 

 

 

Gemütliches Beisammensein auf dem Event-Bauernhof 
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Erdbeerschmaus in Sylvias Schrebergarten 

Am 12. Juni 2013 gegen 19.30 Uhr trafen wir Frauen uns beim 
Bahnhof in Bettlach zum Walken. 

Bei angenehm warmen Temperaturen machten wir uns auf den Weg 
Richtung Selzach. Sylvia Beyeler hatte uns dort nach dem Walken in 
ihren Schrebergarten eingeladen. 

Nach ca. einer Stunde erreichten wir unser Ziel und wurden herzlich 
von Sylvia begrüsst. Ursi Christen hatte aus ihrem eigenen Garten 
Blumen gepflückt und überreichte diese Sylvia . 

Sylvia offerierte uns feine Erdbeeren mit Glace und Rahm, dazu 
genossen wir selbstgebackenen Kuchen, den zwei Frauen 
mitgebracht hatten. Auch an kalten Getränken und Kaffee fehlte es 
nicht!  

Mmhh.....das schmeckte herrlich und auch an Gesprächsstoff 
mangelte es nicht. 

Nach diesem feinen Schmaus traten wir, mit Taschenlampen 
ausgerüstet, den Heimweg an. 

Vielen herzlichen Dank an Sylvia Beyeler für die Einladung in deinen 
Schrebergarten und die wunderbare Bewirtung. 

Marie-Louise Bürgi 

 

 

 

 

 

Fit & Fun                      Frauen 

 

Bettläberg by night am 14.08.2013 

Es steht schon wieder ein Feiertag vor der Türe und somit ist die 
Turnhalle für uns Frauen gesperrt. Was machen wir??? Marie-
Louise hat eine super Idee.. Marsch auf den Bettlachberg“. 

Acht Turnerinnen treffen sich um halb acht beim „Schibästand“ und 
der Marsch kann beginnen. Marie-Louise gibt Walker‘s auf dem 
Bettlachberg Bescheid, dass in ca. 1 Stunde 8 Frauen bei ihnen 
erscheinen werden. An diesem Abend ist auch gerade geschossen 
worden und es kommt doch die Frage auf, ob wir auf der Abkürzung 
nach oben marschieren können oder ob wir da ins Schussfeld 
kommen ;-)  Aber wir sind nicht als Zielscheibe verwendet worden… 
Wir haben nochmals Glück gehabt ;-)    

Es war ein schöner Marsch durch den Wald und wir sind auch zügig 
vorwärts gekommen. Vielleicht hat uns auch der Hunger ein wenig 
voran getrieben, denn wir sind wirklich in einer Stunde oben 
gewesen. Zuerst einmal bewunderten wir die prachtvollen Geranium 
von Walkers…..und dann die Aussicht vom Bettlachberg aus, die ist 
einfach jedesmal wunderschön…. 

Wir sind herzlich begrüsst worden und schnell konnten wir unsere 
Bestellung aufgeben, damit wir schon mal etwas gegen unseren 
Durst machen konnten. FLAUDER… Das ist im Moment der 
Favorit… Also haben wir auch solche Getränke testen wollen. Gut 
angekommen ist das Flauder Panachée ohne Alkohol. Es war sehr 
erfrischend und eine Turnerin hatte auch bald festgestellt, dass 1 dl 
nur 12 cal. hatte… ;-) 

Das Essen war sehr fein: von gemischtem Salat, über Rösti mit Ei 
und Walliserrösti konnten wir es uns gut gehen lassen. Dann hat uns 
Silvia Beyeler noch die letzten Infos wegen unserer Turnerreise am 
18. August bekannt gegeben. Da es doch schon ziemlich spät war, 
bestellten wir uns noch einen Kaffee, damit wir dann den Heimweg 
unter die Füsse nehmen konnten.  
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Fit & Fun                      Frauen 
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Zwei konnten es nicht lassen und haben sich ein Bettläbärgkafi 
bestellt und Ursi Christen hat sich noch ein Dessert gegönnt. 

Wir haben es uns auf jeden Fall bei Ellen und Beat gut gehen lassen 
und am Schluss sind sie dann noch zu uns gesessen und haben mit 
uns geplaudert. Es war ein gemütlicher Abend und die Zeit ist viel zu 
schnell vorbei gegangen. Ja und dann mussten wir uns auf den 
Nachhauseweg machen. Wir mussten uns warm anziehen, da es 
ordentlich kühl geworden war. Bewaffnet mit unseren Stirn- und 
Taschenlampen ist es heimwärts gegangen. Nach knapp einer 
dreiviertel Stunde sind wir wohlauf beim „Schibästand“ angekommen 
und haben uns von einander verabschiedet und jedes hat sich 
gefreut, obwohl es ein schöner Abend war, dass es schlafen gehen 
konnte. 
 
Heidi Meister 

 

Riegenreise Frauenriege, 18. August 2013 ins 
Schwarzenburgerland 

„ S`isch ä längä Wäg uf ds Guggershörnli“ 

Am Fuess vom Guggershörnli schnaut är s Gletscherseili ab 
und bättet gschwing u chratzt am Gring und macht sech parat 
de isch es gäng no wiit ufs Guggershörnli, es isch glich wiit wie 
zrügg, goodbye Niederscherli, farewell Schwarzwasserbrügg 
s` isch ä längä Wäg uf ds Guggershörnli 

So stand es auf der Anmeldung für unsere 1-tägige Riegenreise 
dieses Jahr. Es tönte so einladend, dass sich auch 19 Frauen 
anmeldeten. 

Früh morgens um 06.23 Uhr fuhren wir mit dem Zug von Bettlach 
über Biel und Bern nach Schwarzenburg.  
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Leider hatte eine unserer Frauen den Zug verpasst und sah auch 
keine Möglichkeit uns zu folgen. Somit waren wir 18 Reiselustige.  

In einem Restaurant stärkten wir uns erst einmal mit Kaffee und 
Gipfeli. Vreni Hänzi sagte uns, dass sie einen Schrittzähler bereits 
ab Bahnhof Bettlach eingeschaltet hätte und einen Wettbewerb mit 
einem kleinen Preis machen würde. Beim Mittagessen müssten wir 
erraten, wie viele Schritte sie den ganzen Tag machen würde, bis 
wir wieder in Bettlach am Bahnhof wären. 

Mit dem Postauto ging es nun weiter nach Guggisberg, wo sich zwei 
Gruppen bildeten. Die einen, die nicht so gut zu Fuss waren, 
nahmen eine Abkürzung und besuchten noch kurz das Vreneli-
Museum, wo ihnen die tragische Geschichte vom Vreneli von 
Guggisberg erzählt wurde. 
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Die andere Gruppe von 12 Frauen nahm den steilen Aufstieg zum 
Guggershörnli unter die Füsse. Erst ging es einen steilen Weg 
hinauf, dann mussten wir Treppen steigen. 70 Treppen zählten wir 
bis wir oben, auf dem Aussichts-Plateau, das auf einer Höhe von 
1283 Meter steht, schnaufend ankamen. Dieses Plateau befindet 
sich auf einem riesigen Felsen, der wirklich wie ein Horn aussieht. 
Eine lange, massive Holztreppe führt auf das Plateau, wo wir 
rundum eine wunderbare Aussicht geniessen konnten. 

Nun wanderten wir auf der anderen Seite des Berges hinunter nach 
Riffenmatt, wo uns die andere Gruppe bereits erwartete. Zusammen 
liessen wir uns im Gasthof Löwen ein herrliches Mittagessen, mit 
Salat, geräuchtem Braten, Nüdeli oder Pommes Frites und vielen 
verschiedenen Gemüsen, schmecken. Zum Dessert wurde uns ein 
erfrischendes Waldbeeren-Mousse serviert und natürlich Kaffee. 

Um 15.00 Uhr stiegen wir wieder ins Postauto, das uns nach 
Steinern brachte. Zu Fuss ging es nun nach Wyden, wo uns Silvia 
Beyeler zu ihrem Elternhaus führte.  

Dieser wunderschöne Bauernhof wird nun von ihrem Bruder Heinz 
und seiner Frau Madlene bewirtschaftet. Silvia kann sich glücklich 
schätzen, an so einem wunderbaren Ort, mit dieser wunderbaren 
Aussicht auf die Bergwelt des Gantrisch oder Chrummfadenfluh und 
viele mehr, aufgewachsen zu sein. 

Auf dem Hof wurden wir  zu einem Zvieri eingeladen, mit herrlichem, 
würzigem Käse aus der Region, selbstgemachtem Zopf und 
verschiedenen Backwaren. Mit vollen Bäuchen stiegen wir um 17.30 
Uhr wieder ins Postauto, das uns nach Schwarzenburg brachte. Mit 
dem Zug kehrten wir anschliessend nach Bettlach zurück. 

Vreni gab nun noch die Anzahl Schritte bekannt, die der Zähler 
gemessen hatte. Geschätzt wurden von uns Frauen, zwischen 1900 
bis 35`000. Der Zähler zeigte jedoch 3800 Schritte an, was zwar 
nicht stimmen konnte, aber so angezeigt wurde.  
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Er war wohl genau so müde wie wir und mochte nicht richtig 
mitzählen. Elisabeth Gutmann schätzte am nächsten an diese Zahl, 
mit 4500 Schritten. 

Es war eine wunderschöne und bestens organisierte Riegenreise. 

Ein riesiges und herzliches Dankeschön an Silvia Beyeler und ihre 
Helferin Margrit Choffat. 

Rita Lüthi 
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Gratulationen 

 

 
 

 
 
Auf vielseitigen Wunsch wird im Bettlacher Turner in Zukunft allen 
Mitgliedern gemäss folgender Regelung gratuliert: 
 

ab 60 alle 5 Jahre / ab 70 jedes Jahr 
 
 
Trudi Grädel   06. Dezember  88. Geburtstag 
 
Bruno Schilli   16. Dezember  72. Geburtstag 
 
Sylvia Beyeler   31. Dezember  65. Geburtstag 
 
Othmar Derendinger  04. Januar  93. Geburtstag 
 
Cäsar Derendinger  04. Januar  83. Geburtstag 
 
Amalia Wyss   11. Januar  82. Geburtstag 
 
Max von Burg   14. Januar  89. Geburtstag 
 
Uwe Müller   19. Januar  71. Geburtstag 
 
Lydia Viatte   24. Januar  71. Geburtstag 
 
Susi Lörtscher   31. Januar  70. Geburtstag 
 
 
Wir gratulieren den Jubilaren ganz herzlich zum Geburtstag und 
wünschen alles Gute sowie beste Gesundheit. 
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