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Bild des Tages 
Beach-Volleyball 

Programm Freitag 

07:30 Aufstehen 

08:00 Morgenessen 

08:30 Zimmer aufräumen 

09:30 Aufwärmen & Mäni(Tämi)-tanz 

10:00 Unihockey/Bänklifussball/
Badmington/Fachtest Allround 

12:15 Mittagessen 

13:45 Seilpark 

18:15 Abendessen 

19:30 Hallenbad/Spiele/Freizeit 

21:15 Überraschung 

23:30 Nachtruhe 
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Lagerbericht Donnerstag 
Knaben: 
 
Nach dem täglichen Aufstehen mit Musik und dem Frühstück, wärmten wir uns mit verschiede-
nen Spielen auf. Als wir dann alle aufgewärmt waren, gingen die Mädchen ins Zumba und wir 
Jungs spielten Basketball. Danach gingen wir runter zum Fussballplatz und erspielten ein span-
nendes Match. 
 
Nach dem Mittagessen nahmen wir unseren „Tämi-Tanz“ mit ungewollten Zuschauern auf. Die 
Einteilung der 4er Gruppen verlief so, dass die eine Gruppe aus Älteren zuerst Volleyball und 
die eine jüngere Gruppe zuerst Ball über die Schnur. Während die anderen Gruppen, ebenfalls 
aus älteren und jüngeren bestehend, Minigolf spielten. 
 
Den UHU(ums Haus ume)-OL absolvierten wir, nachdem stärkenden Nachtessen. Und wie im-
mer müssen wir um 22:00 Uhr in unsere Zimmer und um 22:30 Uhr das Licht löschen. 
 
Silas, Andreas & Timo 
 

Mädchen: 
 
In 2er Gruppen mussten wir zum Einwärmen verschiedene Posten absolvieren. Danach gingen 
die Mädchen in die Turnhalle und tanzten Zumba unter der Leitung von Doris, Tamara, Manue-
la und Andrea. 
 
Es machte uns sehr viel Spass zu der coolen Musik zu tanzen. Nach einem kurzen Teil Aerobic 
schlossen wir den Morgen mit einem Völkerball ab :-) 
 
Am Nachmittag tanzten wir zuerst den Tämi-Tanz. Wir gingen in Gruppen zum Minigolf, Ball 
über die Schnur und Beach-Volleyball. 
 
Am Abend haben wir ein Postenlauf im Haus und ums Haus gemacht, z.B. haben wir Wasser 
transportiert, einen Unihockeyparcour gemacht, ABC DRS3 gespielt, usw… 
 
Um 21:00 Uhr hatten wir noch Zeit für uns bis 22:30 Uhr. Da gingen wir schlafen. 
 
Marina, Yael & Anja 
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Lagerbilder Donnerstag 
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