
Nachwuchs SM 2019 in Magglingen  

 

Am Samstag, 23. Februar 2019 starten Sveva Castrini und Francesco Faga an ihren ersten Nachwuchs 

Schweizermeisterschaften. Bei messen sich mit den schnellsten der Schweiz in der Disziplin 60m Sprint. 

Es ist bereits ein erstes grosses Highlight für die beiden, hier dabei zu sein.  

Als ersten startet Francesco und überzeugt gleich mit einer klaren neuen Bestleistung. Mit 7:55 verbessert 

er seine persönliche Bestleistung (PB) um 6 Hundertstel Sekunden. Super, das am Tag x abrufen zu 

können. 

Sveva startet anschliessend mit etwa 45 Minuten Verspätung in ihren Wettkampf. Die Nervosität sieht man 

ihr beim aufwärmen noch etwas an. Doch am Start ist sie voll fokussiert auf das was vor ihr liegt. Mit einer 

Zeit von 8:35 verbessert auch Sveva ihre PB an ihrem ersten Einsatz an einer SM.  

Leider reicht es beiden nicht für unter die Besten 16, doch die Leistung ist super! 

Am Sonntag startet Sveva in 60m Hürdenlauf. Als kleiner Hinweis; diese Disziplin trainiert sie erst seit dem 

Herbst gezielter. Die Vorfreude auf den Hürdenlauf ist riesig und dem entsprechend ist die Motivation 

vorhanden. Sie startet so gleich in der ersten Serie, auf Bahn 7. Und sie läuft genial. Mit 9:30 stellt Sveva 

nicht nur eine neue PB, um 18 Hundertstel Sekunden, auf, sie erreicht mit dieser Zeit auch die Finalläufe 

der Besten 16. Grandiose Leistung! 

Die Finalläufe starten 3 Stunden nach den Vorläufen. Im B-Final gehört Sveva zu den favorisierten 

Teilnehmer in ihrem Lauf. Mit der Bahn 4 steht sie voll im Zentrum des Rennens und sie packt ihre Chance. 

Mit einer weiteren neuen PB von 9:27 wird sie 2. in ihrem Lauf. Am Ende ist es der unglaublich starken 10. 

Platz.  

Als einer der Trainer bin ich stolz, die Entwicklung der Athleten zu sehen und gönne ihnen die Belohnung 

für harte Arbeit. Gratulation Sveva!!! 

Simon 

 

 


